Bramborovy nakyp

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 25min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

1420 kalorii ,0 g cukr(i ,73 g tuk( ,33 g
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborovy-
nakyp

Priprava Ingredience

Do uvarenych a rozmackanych brambor
pfidame jesté za tepla horké mléko, vejce, sull,
3 Izice rozpusténého masla a vSe dikladné

1 kg vafenych brambor

- . - « 2vejce
promichame. Do maslem vymazané panve ,
t lovinu bramb kgl K e 2cibule
rozetfeme polovinu bramborové kaSe, pa ,
. g . “x P e 2,5dcl mléka
dame vrstvu na masle zpénéné cibule a ..,
o N . , e 51zic masla
pfikryjeme ji zbylou polovinou bramborove . _
o Spetka soli

kase. Povrch urovname a potfeme jej
smetanou. V pfedehfaté troubé peceme asi
25 minut. Nakyp mazeme podavat s mlé¢nou,
se smetanovou anebo houbovou omackou.

e 250 ml kysané smetany

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Klasika, Rodina, Hlavni chod,
Ostatni
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