Bramborovy eintopf s fazolemi

Priprava

Klobasu a mrkev nakrgjime na kolecka. Cibuli
a Cesnek najkrajime na jemno. Brambory
nakrajime na vétsi kostky. Na oleji osmazime
cibuli a ¢esnek dozlatova, poté zasypeme
paprikou a pfidame klobasu, brambory a
mrkev. Kratce osmahneme. Zalijeme vyvarem
a varime 20 minut domékka. Osolime,
opepfime, pfidame slité fazole a majoranku.
Podavame posypané petrzelkou.

Tip k receptu

Papriku i klobasu miizeme zvolit dle chuti i ostrou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

668 kalorii ,0 g cukri ,28 g tukd ,11 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborovy-
eintopf-s-fazolemi

Ingredience

e 2 IZice slunecCnicového oleje
e 2 ks klobasy

e 1 IziCka mleté papriky

e 1cibule

e 1 konzerva Cervenych fazoli
e 7 gsoli

e 7 g pepie

e 1/2 1Zzicky majoranky

e 4 strouzky ¢esneku

e 400 g brambor

e 500 ml zeleninového vyvaru
e 6 ks mrkvi

e 4 |zice petrzelové naté

Kategorie

Obycejny den, Némecka, Celoro¢né, Financné
nenarocné, Zelenina, Hlavni chod
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