Bramborové noky se spenatem a slaninou

Priprava

Noky uvafime podle navodu.V hluboké panvi
opeceme na oleji cibulku,aby
zesklovatéla,pfidame plisnovy syr a
zakysanou smetanu a pfi stfedni teploté
nechame rozpustit.Pfidame Spenat a
prohfejeme jej.Slaninu oprazime na jiné panvi
nasucho dozlatova.LZici slaniny dame stranou
a ostatni pfidame do smési syru a
Spenatu.Nakonec vmichame i scezené a
okapané noky,rozdélime do talifk a
posypeme zbytkem slaniny.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 55min , Porce: 4

1671 kalorii , 8 g cukri ,107 g tuk(1,33 g
bilkovin

Autor: jirina1967

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborove-noky-
se-spenatem-a-slaninou

Ingredience

e 400 g Gnocchi (bramborovych noku)

e 3lzice oleje

e 1 cibule nakrajena nadrobno

e 100 g syru s modrou plisni nakrajeného
nadrobno

e 200 g zakysané smetany

e 250 g Cerstvého nasekaného Spenatu

e 150 g anglické slaniny nakrgjené na
kostiCky

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze, Jidlo na
kazdy den, Rodina, Hlavni chod
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