Bramborové koblizky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

1694 kalorii ,1 g cukri ,160 g tuku ,41 g
bilkovin

Autor: katka16031

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborove-
koblizky

Priprava Ingredience

Smés pro bramborové knedliky rozmichame s
vodou, vejci a moukou, osolime podle chuti a
nechame 5 minut nabobtnat. Potom tésto
kratce vypracujeme, vytvofime valecek,
nakrajime jej na stejnomeérna kolecka, ktera
trochu roztlaime na pomouc¢eném podkladu.
Naplnime je oloupanym, pokrajenym
saldmem promichanym se strouhanym nebo
krajenym syrem, dobfe je zabalime a trochu

1 bramborové tésto v prasku
e 350 ml vody

e 2vejce

e 2 lzice hladké mouky

e 200 g junior salamu

e 50 g tvrdého syra

e olej na smazeni

e sul
roztla¢ime. Usmazime je po obou stranach na
rozehfatém tuku a hned podavame s
dusenym zelim jako pfilohou. .
Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze,
Rychlovka, Rodina, Hlavni chod
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