Bramborove buchticky se sodo

Priprava

Celé brambory vafime ve vrouci osolené vodé

40-50 minut do mékka, scedime, oloupeme a
nastrouhame. Maslo, cukr moucku, 4 Zloutky
utfeme do husté pény. Pfidame nastrouhané
brambory, mouku, citrénovou kiru, nasekané
ofechy, 0,2 (IZicka) vanilkového cukru,
strouhanku a snih z bilkd. Vymichame tésto.
Tvarujeme lIzici (t€sto je fidSi - pozor)
buchti¢ky, které davame na plech od sebe,
pecenim se sejdou. Formu pfedem
vymastime a vysypeme moukou - peeme asi
40 minut v predehfaté troubé na 180 °C. Z
vina, Zloutkd, cukru krupice, a 1 vanilkového
cukru smichame omacku, kterou zahfivame
ve vodni l14zni do zhoustnuti. Pfi podavani
upecené buchti¢ky polijeme pfipravenou
omackou. 2.zplusob: Presnaky 250 g hladké
mouky, 750 g prolisovanych uvarenych
brambor, vejce a sul zpracujeme na vale v
tésto. Odkrajujeme bochanky, které rozvalime
na placky. PeCeme na suché panvi, potirame
maslem nebo sadlem, Svestkovymi povidly a

teplé stoCime. Pak sypeme makem, pfip. jesté

cukrem. Nebo jen potfeme lehce rozpalenym
tukem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h Omin , Cas vareni: 1h 30min
Celkovy €as: 2h 30min , Porce: 4

1983 kalorii ,2 g cukr ,95 g tukt ,48 g
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborove-
buchticky-se-sodo

Ingredience

e 300 g brambor

e 120 g cukru moucky
e 50 g vlasskych ofechi
e 50 g hrubé mouky

e 50 g masla

e 4vejce

e 2 lzZice strouhanky

e 1,2 vanilkového cukru
e 1citron

e 250 ml bilého vina

e 3 Zloutky

e 80 g cukru krupice

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
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