
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 40min , Porce: 4

631 kalorií , 3 g cukrů , 3 g tuků , 16 g
bílkovin

Autor: jarmilauhlirova 

Odkaz: https://srecepty.cz/bozi-milosti 

Příprava

Uděláme těsto, vyválíme, vykrájíme čtverce či
obdélníky s průřezy a smažíme na oleji.

Ingredience

15 dkg hladké mouky
špetka soli
3 žloutky
1 lžíce cukru moučky
1 lžíce zakysané smetany
1 lžíce rumu
1 balení vanilky

Kategorie

Velikonoce, Česká, Jaro, Finančně nenáročné,
Klasika, Rodina, Moučník, Svačinka
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