Bosaky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

1650 kalorii ,0 g cukr( ,8 g tuki ,50 g
bilkovin

Autor: katka16031

Odkaz: https://srecepty.cz/bosaky

Priprava Ingredience

Syrové brambory nastrouhame a vymackame
z nich prebyte¢nou vodu. Pfidame sul, vejce a
hrubou mouku. Tésto dobfe promichame.
LZici vhazujeme do vrouci vody mensi
knedli¢ky, které vafime asi 8 minut. B€hem
varu nadzvedavame knedliky ode dna hrnce.

e 700 g brambor

e 1 vejce

e 100 g hrubé mouky

e 100 ml olivového oleje

- . , » e 1cibule
Mezitim rozehfejeme sadlo a osmazime na <l
ném drobné nakrgjenou cibuli. Knedliky
vyjmeme z vafrici vody, pfelijeme sadlem s
cibuli a podavame jako pfilohu k peenému .
Kategorie

vepfovéemu masu s duSenym kysanym zelim.

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze, Klasika,
Rodina, Pfiloha
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