Bochnik ala Zuzu

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 40min , Porce: 4

1113 kalorii , 0 g cukr(i ,87 g tuk( ,67 g
bilkovin

Autor: Zuzana Jaskova

Odkaz: https://srecepty.cz/bochnik-ala-zuzu

Priprava Ingredience

Kyslu smotanu zmieSame s roztieratefnym
syrom, pridame pokrajané suroviny( Sunku,
slaninu, papriku, paradajky, korenie. VSetko
dobre zmieSame a dochutime koreninami.
Vrch bochnika odkrojime, vydlabeme. Do
vnutra dame hotovl zmes a prikryjeme
vrchom z bochniku. Bochnik aj vydlabené
kusky potrieme olejom a dadme do rury
zapiect. Kérka bochnika bude chutne
chrumkava a skrasne sfarbena.

1 bochnik chleba

1 baleni zakysané smetany

1 baleni Nivy nebo syra Bambino
e 200 g Sunky

e 200 g oravskeé slaniny

o 1 vétsi zelena paprika

e 2rajCata

o troSka petrzelky

o Spetka pepre

o Spetka soli

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroc¢né, Rychlovka, Rodina, Hlavni chod


https://srecepty.cz/bochnik-ala-zuzu

	Bochník ala Zuzu
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


