Bilé citronove rezy

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 8

1924 kalorii , 3 g cukr(i ,86 g tuk( ,32 g
bilkovin

Autor: Roxana

Odkaz: https://srecepty.cz/bile-citronove-rezy

Priprava Ingredience

VSechny suché pfisady smichame v mise.
Pfidame vlazné mléko, rozpusténé viahé
maslo, vejce, tésto zpracujeme a vyvalime 3
stejné platy. Upec¢eme kazdy zvlast v troubé
doruzova asi pfi 180°C. V horkovzdu$né
troubé je vyhodou, Ze je |ze upéci najednou a
uSetfime ¢as, pouze plechy ob&as pfendame.
Jeji pfiprava se stala po letech mnohem
snadnégjsi. Je to hodné stary a levny recept.
Upecené platy nechame vychladnout a plnime
krémem ¢i marmeladou. Vrdek polijeme
citronovou polevou. Nechame nalezet.

e 15 dkg hrubé mouky

e 15 dkg hladké mouky

o 2 lzice cukru moucky

e 10 dkg masla

e 1-2 vejce

e 1/2 s&Cku kypficiho prasku do peciva
e 3-4 Izice mléka

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceské, Vegetarianska,
Tip k receptu Celorogné, Finanéné nenaro¢né, Jidlo na kazdy

Je mozno vrsek moucniku i polit Cokoladou a do den, Navstéva, Mouénik
tésta pfidavam trochu vanilkového cukru.
Vidlickou mizeme polevu ryhami prizdobit.
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