
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 1h 0min
Celkový čas: 1h 20min , Porce: 4

544 kalorií , 0 g cukrů , 56 g tuků , 9 g
bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/bazant-se-
slaninou 

Příprava

Očištěného bažanta osolíme a prošpikujeme
slaninou. Svážeme stehýnka a na cibulce
opečeme slaninu a dáme opéct bažanta.
Podléváme vývarem a na závěr přidáme lžíci
másla a pečeme v troubě asi hodinu.

Ingredience

1 bažant
60 g slaniny
50 g másla
1 cibule
nové koření
pepř
sůl
drůbeží bujón na podlévání

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Zvěřina, Klasika, Labužník, Hlavní
chod
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