
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 5min , Porce: 1

261 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 2 g bílkovin

Autor: planeta 

Odkaz: https://srecepty.cz/bazalkovy-ocet 

Příprava

Do vinného octa vložíme česnek i bazalku a
necháme vyluhovat 14 dní v chladu. Poté ocet
scedíme a můžeme jej použít k dochucení
zeleninových a luštěninových salátů.

Ingredience

1 l vinného octa
2-3 stroužky česneku
4-5 listů bazalky

Kategorie

Česká, Celoročně, Pomocné recepty
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