Bazalkovy ocet

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 5min , Porce: 1

261 kalorii , 0 g cukrti ,0 g tukl , 2 g bilkovin
Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/bazalkovy-ocet

Priprava Ingredience

Do vinného octa vlozime Cesnek i bazalku a
nechame vyluhovat 14 dni v chladu. Poté ocet
scedime a muzeme jej pouzit k dochuceni
zeleninovych a lusténinovych salatu.

e 11vinného octa
o 2-3 strouzky Cesneku
e 4-5 listl bazalky

Kategorie

Ceska, Celoro¢né&, Pomocné recepty
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