Bananoveé koblizky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

2571 kalorii ,0 g cukrti ,212 g tukd ,23 ¢
bilkovin

Autor: Barbora Dvouleta

Odkaz: https://srecepty.cz/bananove-
koblizky

Priprava Ingredience

Banany vidlickou dobfe rozmackame a
pokapeme citronovou $tavou. Vejce s cukrem
uslehame do pény. Pfidame mouku
smichanou s praskem do peciva a

e 8 Izic polohrubé mouky
e 1/2 IZiCky prasku do peciva

e 2vejce
rozmackané banany. Umichame hustsi tésto. V,J .
5 . o i e 4 IzZice cukru moucka
Z tésta vykrajujeme lIzici malé kousky a 2 banan
postupné je vkladame do rozehfatého oleje a . y s
.. ) e citrénova Stava
smazime po obou stranach dozlatova. olei
Koblizky cukrujeme jesté, kdyz jsou horke. J
Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoro¢né, Finanéné
nenaro¢né, Ovoce, Néco extra, Rodina, Dezert
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