Baby salat s medovou zalivkou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

220 kalorii , 19 g cukrti ,13 g tukd ,2 ¢
bilkovin

Autor: Martina F

Odkaz: https://srecepty.cz/baby-salat-s-
medovou-zalivkou

Priprava Ingredience

Salat oCistime a nakrgjime na malé kousky,
cherry raj¢atka nakrajime na Ctvriky, pfidame
mozzarellu, kterou jsme také nakrgjel
nadrobno. Na zalivku smichame dohromady
olej, citronovou $tavu a med. V dobie
uzaviratelné misce dobfe protfepeme a
nalijeme na pfipraveny salat. Dukladné
promichame. Dle potfeby dosolime.

1 baby saléat

250 g cherry raj¢atek

1 baleni Mozzarelly

1 Izice slunecnicového oleje
1 IZice citronové S$tavy

1 IZzice medu

sul na dochuceni

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaroc¢né, Zelenina,
Vegetarian, Salat
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