Babovka s makovym vzorem

Priprava

Nejprve si pfipravime kvasek. Do hrnicku
rozdrobime drozdi, zasypeme IZiCkou cukru a
zalijeme 1 IZici vlazného az teplého mléka.
Nechame v teple vzejit cca 15 minut. Mouku
smichame se soli, cukrem, udélame dulek,
vlijeme do né&j kvasek, pfidame vejce a
zmeéklé maslo a vypracujeme v hladké tésto.
Nechame je na teplém misté vykynout. Tésto
vyvalime, potfeme makovou nadivkou,
zavineme a dame do vymazané babovkové
formy. Nechame jesté chvili kynout, na
povrchu potfeme olejem a peCeme ve vyhraté
troubé. Makovou napln pfipravime smichanim
maku, mléka, medu, citronové stavy a
mouckoveého cukru.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 30min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 2h 20min , Porce: 10

3982 kalorii , 67 g cukrii , 124 g tuk( ,122 ¢
bilkovin

Autor: Zuzana Mellenova

Odkaz: https://srecepty.cz/babovka-s-
makovym-vzorem

Ingredience

e 2 hrnecky hladké mouky

e 1 hrnecek polohrubé mouky
e 1,5 hrnecku mléka

e 1vejce

o Spetka soli

e 3 lzice cukru krupice

e« 100 g masla

e 1/2 baleni drozdi (kvasnice)
e 1 hrnecek maku

e 100 ml mléka

e 2 lzice v€eliho medu

e 2 Izi€ky cukru moucka

1 IZice citronové stavy

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk&, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Néco extra, Navstéva, Moucnik
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