Babovka s kousky jablek

Obtiznost:

Cas pripravy: 30min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 8

2601 kalorii ,1 g cukrli ,28 g tuk ,67 ¢
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/babovka-s-
kousky-jablek

Priprava Ingredience

Jablka oloupeme, vykrojime jadfince a
nakrgjime na malé kostiCky. Babovkovou
formu vymazeme tukem a vysypeme hrubou
moukou. Do misy na Slehani nasypeme cukr,
pridame vejce a Slehame asi 2 minuty. Poté
dukladné zaSlehame pomazankové maslo.
Kypfici prasek prosejeme a smichame s
trochou odebrané mouky. Do tésta pfidame
mouku a po naslehani vmichame kypfici
prasek. Vare€kou zapracujeme nakrajené
kostiC¢ky jablek. Hustsi tésto prendame do
pfipravené babovkové formy a dame péci do
predehraté trouby. Babovku pec¢eme pfi
170°C asi 60 minut (dle trouby). Babovku s
kousky jablek po upeceni nechame ve formé
chvili vychladnout a poté vyklopime.
Studenou babovku pocukrujeme.

o 3jablka
e 4vejce
200 g pomazankového masla
e 1 hrnek krupicového cukru
e 2 hrnky polohrubé mouky
1 sacCek kypfici prasek do peciva

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, MIécné vyrobky a vejce , Ovoce,
Jidlo na kazdy den, Rodina, Mou¢nik
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