Babiccina brusinkova omacka

Priprava

Z masla a mouky si pfipravime svétlou jisku,
zfedime ji vodou, dobfe rozSlehame a vafime
asi 20 minut. Pfidame rozmackané brusinky,
cukr a 8tavu z 1 citronu. Podavame ke
zveéfing.

Tip k receptu

Omacku muzeme rozmixovat a zjemnit bilym
vinem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

382 kalorii , 0 g cukrti ,26 g tukl ,4 ¢
bilkovin

Autor: pavlinf

Odkaz: https://srecepty.cz/babiccina-
brusinkova-omacka

Ingredience

e 2lZice masla

e 2 Izice hladké mouky
e 2 hrnky vody

e 6 lzic brusinek

1 1ZiCka cukru krupice
1 citrén

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Omacka
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