Zapékane brambory s tvarohem a sunkou

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 6

1751 kalorii , 0 g cukrt ,56 g tukd ,130 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/zapekane-
brambory-s-tvarohem-a-sunkou

Priprava Ingredience

Zemiaky umyjeme a uvarime v Supke.
Vychladnuté oCistime, pokrajame na kolieska.
Tvaroh vymieSame s kyslou smotanou, solou,
Sunkou a posekanym koéprom. Slaninu
pokrajame na kocky a oprazime. Zapekaciu
misu vymastime maslom, poukladame
zemiaky, posolime, potrieme rozmieSanym
tvarohom, posypeme oprazenou slaninou a
prikryjeme zvySnymi zemiakmi. Posolime,
polejeme vyskvarenou mastou zo slaniny.
ZapecCieme vo vyhriatej rure.

e 1000 g brambor

e 250 g tvrdého tvarohu

e 150 g Sunky

e 200 ml zakysané smetany
e 100 g uzené slaniny

e 2lzZice masla

1 1ZziCka soli

1 I1Zice zeleného kopru

Kategorie
Tip k receptu

Ako prilohu podavame paradajkovy Salat a Obycejny den, Slovenska, Celoro¢né, Finanéné
zapijame zékvasom. .y . ,
Pl nenaro¢né, Rychlovka, Rodina, Hlavni chod
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