Vanilkove rezy podle Ivy

Priprava

Tuk a vodu ddme varit. Do vrouci hmoty za

stalého michani nasypeme mouku a michame

dokud tésto neni hladké. Nechame
vychladnout. Do vychladlého pfidame vejce a
Slehame elektrickym SlehaCem asi 3 minuty.
Tésto rozetfeme na plech vyloZzeny pecicim
papirem a pe¢eme ve vyhfaté troubé asi 25
minut. Upeceny plat nechame vychladnou a
rozfizneme na dvé poloviny. NapInime
krémem , spojime a polijeme polevou. Krém:
Z mléka, pudinku a krystaloveho cukru
uvarime pudink. Nechame vychladnout a po
IZickach zaslehdme do masla. Poleva.
Mouckovy cukr utfeme s rumem a vodou
dohladka.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 10min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h 40min , Porce: 10

4820 kalorii ,1 g cukrti ,342 g tuk( ,40 g
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/vanilkove-rezy-

podle-ivy

Ingredience

e 3dcl vody

e 150 g Hery

e 150 g polohrubé mouky

e 4vejce

e 500 ml mléka

e 4 Izice cukru krystal

e 1 baleni pudinkového prasku
e 250 g masla

e 200 g cukru moucka

e 4lzice rumu

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroc¢né, Obiloviny, téstoviny a ryze,
Navstéva, Moucnik
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