Topeny stradi

Priprava

Ze surovin zpracujeme tésto a na 2 hodiny
ponofime do vlazné vody. Na pomouceném
vale rozvalime asi na 6 placek a plnime
strouhanymi jablky, kterd posypeme
skoficovym cukrem,zavineme do zavinu a
upeteme doruzova.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 1

2929 kalorii ,7 g cukri ,194 g tuk(1 ,38 g
bilkovin

Autor: sigr

Odkaz: https://srecepty.cz/topeny-strudl

Ingredience

o 250 g Hery
e 350 g hladké mouky
e 200 ml mléka

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Klasika, Rodina, Moucnik
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