
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 30min , Porce: 1

650 kalorií , 0 g cukrů , 12 g tuků , 11 g
bílkovin

Autor: 

Odkaz: https://srecepty.cz/rychle-kakaove-
kulicky 

Příprava

Suroviny spojíme s nahřátým tukem a
vypracujeme těsto. Když hmota ztuhne,
vytváříme kuličky, které obalujeme v kokosu.
Necháme zcela ztuhnout.

Ingredience

100 g cukru moučka
30 g kakaa
1 vejce
125 g ztuženého pokrmového tuku
150 g rozdrcených piškotů
1/2 sáčku vanilkového cukru
1-2 lžíce rumu
kokosová moučka

Kategorie

Vánoce, Česká, Zima, Klasika, Rodina, Cukroví

Rychlé kakaové kuličky
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