Rajcatova polévka z letni zahradky

Priprava

Na masle orestujeme jemné nakrajenou
cibuli, celer a mrkev domékka. Pfidame
oloupana, nakrgjend raj¢ata a polovinu
kufeciho vyvaru. Vafime na mirném ohni 20
minut. V hrnci na polévku smichdme zeleninu,
pridame zbytek kufeciho vyvaru a ryZi.
Dochutime soli, pepfem a tymianem. Vafime
na mirném ohni 20-30 minut. Hotovou
polévku sypeme sekanou petrzelkou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 4

489 kalorii , 0 g cukrt ,36 g tuki ,3 g
bilkovin

Autor: svetlana

Odkaz: https://srecepty.cz/rajcatova-polevka-
z-letni-zahradky

Ingredience

1 velka cibule

o 1/3 8alku celeru
e 3 lzice mrkve

e 3lzice masla

o 8 velkych rajcat
« 8 velkych §alku drubeziho vyvaru
o 3lziceryze

e sul

* pepf

e tymian

e petrzelka

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska, Léto,
Finan¢né nenarocné, Zelenina, Vegetarian,
Polévka
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