Pusinkove rohlicky

A N
Priprava

Bilky vySlehame a pfidame k nim ocet a cukr
a dale slehame do uplného ztuhnuti. Do
misky nasypeme strouhany kokos. Z bilkové
hmoty v ném pomoci IZicky tvofime malé

rohlicky tak, aby byly dobfe obalené kokosem.

PeCeme je na plechu vylozeném pecicim
papirem v dobfe vyhfaté troubé pfi nizsi
teploté - spiSe je suSime.

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 10

1745 Kkalorii ,0 g cukr ,92 g tukt ,0 g
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/pusinkove-
rohlicky

Ingredience

o 2bilky

e 16 IZic cukru moucka

e 2lzice octa

e 100 g strouhaného kokosu

Kategorie

Vanoce, Ceské, Finanéné nenaro¢né, Rodina,
Cukrovi
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