
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 20min , Porce: 1

828 kalorií , 2 g cukrů , 82 g tuků , 2 g
bílkovin

Autor: Jiřulka 

Odkaz: https://srecepty.cz/pomazanka-
palivec 

Příprava

Tvrdý sýr nastrouháme na hrubo. Pálivec
společně s tatarkou vyšleháme elektrickým
šlehačem a pak lehce vmícháme strouhaný
sýr a česnek. Mažeme na pečivo. Podáváme
s pivem nebo s vínem

Ingredience

1 balení sýrů Pálivec
200 g tvrdého sýra
1 stroužek česneku
200 ml tatarské omáčky

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Mléčné
výrobky a vejce , Rychlovka, Návštěva,
Pomazánka

Pomazánka Pálivec
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