Polévka z cervene repy

Priprava

Cervenou fepu omyjeme, oloupeme a
nakrajime na kousky. Na masle dozlatova
osmazime nakrajenou cibuli, pfidame
nakrajenou fepu a za stalého michani zlehka
osmahneme. Pfidame vino, sul, ocet,
prikryjeme pokliCkou a vafime 20 minut,
dokud fepa nezmékne. Nechame trochu
vychladit a polévku rozmixujeme. Vlijeme do
hrnce, pfidame zeleninovy bujén, rozetfeny
c¢esnek a nechame projit varem. Polévku
servirujeme teplou a ozdobenou IZici smetany
a nasekanym koprem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

741 kalorii , 35 g cukri ,41 g tukd ,13 ¢
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/polevka-z-
cervene-repy

Ingredience

e 500 g fepy
2 cibule
e 50 g masla
e sul
e 2 lzice solamylu
e 500 ml zeleninového bujénu
e 2lZice octu
e 4 lzice zakysané smetany
e 3 strouzky ¢esneku
e 250 ml ¢erveného vina
e Kkopr na ozdobu

Kategorie

Obycejny den, Vegetarianska, Britska, Podzim,
Finanéné nenarocéné, Zelenina, Klasika,
Vegetarian, Polévka
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