Pivni rohlicky dle Ladi

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 4

4587 kalorii ,0 g cukru ,198 g tukl ,82 g
bilkovin

Autor: jarmilauhlirova

Odkaz: https://srecepty.cz/pivni-rohlicky-dle-
ladi

Priprava Ingredience

Tro8ku piva vlijeme do hrnce a ohfejeme.
Pfidame drozdi a pfipravime kvasek. V
osolené mouce vytvofime dulek, do néhoz
nalijeme kvasek a nechame vykynout.
Jakmile se v kvasku zac¢nou délat bublinky,
pfimichame zbytek piva, olej, Zloutek a
vypracujeme tésto, které nasledné nechame
40 minut kynout. Po vykynuti rozdélime tésto
na 12 ¢asti, z nichz vyvalime placky a poté
srolujeme do tvaru rohlik.. Na zavér
jednotlivé rohliky potfeme bilkem smichanym
s trochou mléka, posolime, posypeme hrubou
soli, kminem a dame péct do trouby zhruba
na 20 minut.

3/4 kostky drozdi (kvasnic)

1 1Zzicka soli

3,5 hrnku polohrubé mouky
1 slepici vejce

1 I1zice plnotu¢ného mléka

1 IZice kminu

1 sklenka svétlého piva

200 ml slunecnicového oleje

Kategorie

Obycejny den, Ceska, Celoroéné, Néco extra,
Labuznik, Rodina
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