Obraceny jablecny kolac 2

Priprava

Jablka oloupeme a nakrgjime na platky.
Vylozime jimi plech s pecicim papirem.
Posypeme krupicovym cukrem a skofici. V
mise vySlehame do pény Zloutky, mouckovy
cukr a vanilkovy cukr. Pak pfidejte 1 dcl teplé
vody a 1 dcl oleje a Slehejte dal do pény.
Nakonec do hmoty vmichejte 200 g hladké
mouky prosaté s praSkem do peciva. V jiné
mise vySlehejte snih z bilk( se Spetkou soli
(diky té bude Iépe drzet tuhy) a ten vmichejte
do tésta. Polovinu tésto odlijte na jablka a do
zbylé ¢asti vmichejte kakao a poté ji nalijte na

plech. Pecte v pfedehfaté troubé asi 25 minut.

Po upec€eni muzeme jiz takto podavat nebo
potfeme Slehackou, krémem,..

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 25min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 10

1549 kalorii , 100 g cukr ,95 g tuku ,2 g
bilkovin

Autor: Jana Langrova

Odkaz: https://srecepty.cz/obraceny-
jablecny-kolac-2

Ingredience

e 4vejce

e 200 g cukru moucka

e 1 baleni vanilkového cukru
e 1.dcl vody

e 1 dcl slune¢nicového oleje
e 200 g hladké mouky

e 1 baleni kypficiho prasku do peciva
o Spetka soli

e 1 lzice kakaa

o 1Kkgjablek

e 100 g cukru krupice

e 2 lZice skofice

Kategorie

Narozeniny, Oby&ejny den, Ceska, Celorogné,
Ovoce, Navstéva, Rodina, Moucnik
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