Lahodny hruskovy kola¢ s mascarpone

Priprava

Do misky nasypte mouku, cukr, nastrouhanou
citronovou klru, malou Spetku soli, maslo a
vSe rozmixujte dojemna. Pak pfidejte vajicko,
2-3 Izice studené vody a tésto opét mixujte.
Pokracujte, az se vam v misce vytvofi
prkénko moukou a tésto na ném hnétte,
dokud se nezpevni a nepfestane skoro lepit
(asi 10 minut). Takové tésto vliozte do pytliku
a nechte asi 30 minut chladit. Mezitim si
predehrejte troubu na 190 °C a nizkou formu
na kola¢ vymazte maslem. Odpocinuté tésto
rozvalejte valeCkem na moukou poprasené
pracovni desce nebo vale na asi
pullcentimetru vysoky plat. Tésto by mélo mit
priblizné tvar podobny formé, do které ho
budete vkladat. Tésto opatrné viozte do formy
a v8ude ho pfimackejte, aby kopirovalo tvar
formy. PfeCnivajici okraje odfiznéte. Formu s
téstem vylozte pecicim papirem a vysypte na
néj baliCek cocky nebo fazoli. Nebojte se,
lusténiny slouzi jen k zatézkani tésta po dobu
peceni. Takto pfipravené tésto dejte na 15
minut do trouby. Troubu si bud’ znova
zapnéte, nebo jen snizte teplou z pfedchoziho
peceni na 170 °C. Mascarpone, cukr, vajicko,
vanilku a mouku michejte v misce do té doby,
nez se vytvofi krém, ktery se bude snadno

Obtiznost:

Cas pripravy: 50min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 12

87008 kalorii , 917 g cukru ,509 g tuku ,
2611 g bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/lahodny-hruskovy-
kolac-s-mascarpone

Ingredience

e Na kolacové tésto: 155 g hladké mouky

e 55 g krupicového cukru

e kuraz 1 citronu

e 1 Zloutek

e 60 g masla (plus trochu navic na
vymazani formy)

o Spetka morské soli

e voda dle potfeby

« Na ngplh: 220 g mascarpone

e 55 g krupicového cukru

e 1 vejce
nebo cukru

« 1 Izice hladké mouky

e 4 velké nebo 8 malych hrusek

o S$tava z 1 citronu

e 50 g loupanych vlasskych ofechu

e 1 Izice tekutého medu

» mléko dle potfeby

Kategorie

Svatek matek, Vyjimecny den, Narozeniny,
Ceska, Celoro¢né, Ovoce, Navstéva, Rodina,
Vegetarian, Dezert


https://srecepty.cz/lahodny-hruskovy-kolac-s-mascarpone

roztirat (kdyby byl pfili§ husty, muzete pfidat
trochu mléka). Pak ho rovnomérné naneste
na vychladlé prfedpecené tésto, pfidejte
oloupané prepulené hrusky zbavené jadfincu
a vSech kazu. Cely kolac¢ zasypejte
rozdrcenymi ofiSky a zakapnéte medem.
Pecte asi 45 minut, nebo dokud nebude
povrch dozlatova opeceny.

Tip k receptu

Ovoce a mascarpone si na talifi opravdu rozumi.
Af uz pouzijete hrusky, jablka nebo broskve —
vzdycky je vysledek ohromujici. Tenhle dezert se
hodi ke véem vyznamnym chvilkdm. K pfipravé
tohoto receptu je doporuc¢eno poslouchat
Phantogram - When I'm Small.
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