Kynuti ptacci ze smetanového tésta

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 50min , Porce: 8

3054 kalorii ,2 g cukrti ,103 g tukd ,53 ¢
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/kynuti-ptacci-ze-
smetanoveho-testa

Priprava Ingredience

Do nadoby pekéarny vlozime suroviny v
uvedeném poradi. Kandované jahody
pfekrajime na mensi kousky. Zapneme
program na tésto. Po vykynuti tésto

e 220 ml smetany
e 120 g rozpusténého masla

3 Zloutk
rozkrajime na mensi dilky. Z kazdého dilku .. y
‘iz oy . . . e 3lzice rumu
udélame valecek na jednom konci malinko . _
Spetka soli

silngjsi (to bude hlavicka). Z valeCku udélame
uzel. Océasek trochu splacneme a jednou
nebo dvakrat kousek nafizneme. Ptacky
dame na plech. Do hlavi¢ky zapichneme dva
hfebicky jako oCi a kousek mandle jako
zobacek. Nakonec potfeme rozmichanym
Zloutkem. Nechame je jesté asi 15 minut
kynout a pak upec¢eme v mirné rozehraté
troubé.

e 500 g polohrubé mouky

e 100 g cukru krupice

e 1 sacek vanilkového cukru
e 30 gdrozdi

e 100 g rozinek

e 50 g kandovanych jahod

e Na ozdobu: hfebic¢ek

o nékolik mandli

1 Zloutek na potfeni ptacku

Tip k receptu

Misto jahod mizeme pouZzit jiné susené nebo i
kandované ovoce nebo pouzit jen rozinky. Kategorle

Velikonoce, Ceska, Jaro, Navétéva, Rodina,
Pecivo a produkty domaci pekarny
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