Francouzska celerovo - houbova polévka

Priprava

Celer oloupeme a nakrajime na malé
kostiCky. V hrnci rozpustime margarin,
pridame celer a opékame ho pfi stredni
teploté 6 — 8 minut. Houby nakrgjime na vétsi
kousky a pfidame do hrnce. Smés posypeme
petrzeli a zalijeme litrem vody. VSe pfivedeme
k varu a pfidame Francouzskou polévku.
Povafime dalSich 10 minut. Pfed podavanim
promichame 100 ml polévky se zakysanou
smetanou a pfilijeme zpét do polévky.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

23 kalorii , 0 g cukrt ,2 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: marko.sarka

Odkaz: https://srecepty.cz/francouzska-
celerovo-houbova-polevka

Ingredience

1 saCek Francouzské polévky
1 maly celer

1 I1Zice nasekané petrzele

1 I1Zice Ramy

hrst suSenych hub

1 IZice zakysané smetany

Kategorie

Obyc€ejny den, Francouzska, Celorocné,
Finan¢né nenaro¢né, Houby, Klasika, Rodina,
Polévka
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