Bryndzové tasky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

2043 kalorii ,0 g cukrl ,89 g tuki ,105 g
bilkovin

Autor: oriestok

Odkaz: https://srecepty.cz/bryndzove-tasky

Priprava Ingredience

Z bryndzy, mouky a vajec vypracujeme tésto,
vyvalime je na plat asi 1/2 cm hruby.
Nakrajime na Ctverecky, vlozime do nich
trochu pomletého uzeného masa a pfehneme

o 300 g Brynzy
e 300 g hrubé mouky

_ L . e 2vejce
ve tvaru trojhranného Satecku. Strany dobfe L i
L . i Lo e 200 g vafeného uzeného masa
pfitlaCime a vafime v osolené vodé asi 10 <l
e sU

minut. Hotové tasticky nakonec polijeme

o e 2 dcl sladké smetany
smetanou a podavame.

Kategorie

Obycejny den, Slovenska, Rodina, Hlavni chod
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