Zmrzlina z kiwi

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 10min , Porce: 4

0 kalorii , 0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/zmrzlina-z-kiwi

Priprava Ingredience

Kiwi oloupeme a rozpulime. Z kazdé pulky
odkrojime jedno kolecko kiwi, které nam
poslouZzi na ozdobu. Zbytek kiwi rozmixujeme
s agavovym sirupem. Do formy na nanuk
dame do $pi¢ky rozmixované kiwi, poté z
kazdé strany dame kolecko kiwi tak, aby bylo
pfilepené na sténu nanukové formy a dolijeme
rozmixovanym kiwi. Nechame v mrazni€ce
minimalné na dvé hodiny a podavame.

e 4 Kks kiwi
e 4 |Zice sirupu z Agave

Kategorie

Obycejny den, Ceska, Bezlepkova, Diabeticka,
Vegetarianska, Léto, Finan¢né nenarocné,
Ovoce, Dezert
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