
Obtížnost:     

Čas přípravy: 25min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 55min , Porce: 10

2326 kalorií , 0 g cukrů , 25 g tuků , 56 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/zidovsky-kolac 

Příprava

Prosijeme mouku s práškem do pečiva,
přidáme změklý tuk, vejce, cukr, kakao a
skořici a vypracujeme těsto. Část těsta dáme
stranou, zbytek rozválíme a na válečku
přeneseme do tukem vymazané a hrubou
moukou vysypané formy. Na těsto rozetřeme
tvarohovou nádivku (tu připravíme tak, že
smícháme tvaroh, mléko, cukr, vanilkový cukr,
vejce a rozinky) a ozdobíme mřížkou ze
zbylého těsta. Pečeme cca 30 minut, při 180
°C.

Ingredience

400 g polohrubé mouky
250 g tuku na pečení
1 ks vejce
100 g cukru
3 lžíce kakaa
špetka skořice
1 balení kypřícího prášku do pečiva
3 balení měkkého tvarohu
125 ml mléka
50 g cukru
1 balení vanilkového cukru
1 ks vejce
1 balení rozinek

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Vegetariánská,
Finančně nenáročné, Návštěva, Moučník

Židovský koláč
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