Zeli v rajcatove omacce

Priprava

Zeli i cibulku si nakrajime na drobné kousky,
dame orestovat na panev, okofenime dle
chuti(klidné postaci jen pepf,) zalijeme
protlakem, pockdme, az zhoustne a rychla
tepla vecere je hotova:)

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 10min
Celkovy ¢as: 15min , Porce: 1

0 kalorii , 0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Peta S

Odkaz: https://srecepty.cz/zeli-v-rajcatove-
omacce

Ingredience

e 100 ml rajcatového protlaku
e par listl Cerveného zeli
« 1 jarni cibulka

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro&né, Zelenina, Rychlovka, Stihla sleéna,
Hlavni chod
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