
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 1h 5min
Celkový čas: 1h 20min , Porce: 4

1483 kalorií , 0 g cukrů , 31 g tuků , 19 g
bílkovin

Autor: Mall 

Odkaz: https://srecepty.cz/zapecene-kari-
spagety 

Příprava

Špagety uvaříme ve slané vodě, slijeme,
propláchneme studenou vodou a rozdělíme
na 4 hromádky. Do zapékací mísy
rozprostřeme hromádku špaget, rozložíme
plátky z poloviny uzeniny, další vrstvy tvoří
špagety, polovina sýra, špagety, zbytek
uzeniny, špagety a povrch tvoří sýr a máslo.
Zapečeme asi 45 min.

Ingredience

300 g špaget
3 l vody
3 lžíce soli
150 g kladenské pečeně
200 g plátkového sýra
1,5 lžičky kari koření

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Obiloviny, těstoviny a rýže, Jídlo na
každý den, Rodina, Hlavní chod
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