Zapecené brambory po starocesku

Priprava

Oloupané brambory uvafime, scedime a
rozmackame. Pfidame teplé mléko a udélame
hustsi kasi. Na opecenou slaninu pfidame
cibuli a mirné osmahneme. Vlozime kysané
zeli, kmin a podusime. Do vymasténé
zapekaci misy dame polovinu bramborové
kase a na ni rozprostfeme dusené zeli. To
pokryjeme druhou polovinou kase. PeCeme
ve stfedné vyhfaté troubé. Zdobime dozlatova
osmazenou cibulkou.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 55min , Porce: 4

1790 kalorii , 0 g cukri ,93 g tuk( ,52 g
bilkovin

Autor: guestka1l

Odkaz: https://srecepty.cz/zapecene-
brambory-po-starocesku

Ingredience

1 kg brambor

e 500 g kyselého zeli

e 200 g anglické slaniny
e 1 cibule

o Spetka soli

e troSka kminu

e 200 ml mléka

e lZice oleje

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
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