Zapecena rajcata s mozzarellou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

440 kalorii , 1 g cukrti ,31 g tuk( ,18 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/zapecena-rajcata-
s-mozzarellou

Priprava Ingredience

RajCata pfepulime a zbavime seminek.
Seminka z rajCat a ciabattu nakrajime na
kostiCky a smichame s nakrajenymi
ancovi¢kami, prepulenymi olivami a kapary.
Vmichame i utfeny Cesnek a mozzarellu na
kosticky a dame vSe do raj¢at. Osolime,
opepfime a zakapneme olejem. PeCeme 15
minut na 180 °C.

e 4 Kks rajcat

e 1 ks ciabatty

e 4 kousky sardelky (ancovicky)
e 1 strouzek ¢esneku

e 2lZice kaparu

e 2 Izice olivového oleje

o 1/2 IZicky soli

o 1/2 1ZiCky pepie

e 50 g mozzarelly

e 50goliv

Kategorie

ObycCejny den, Italska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Zelenina,
Pfedkrm, Hlavni chod
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