Zalivka z citronu

Priprava

Smetanu smichame s majonézou, bilym
jogurtem, pfidame citronovou $tavu,
citrénovou klru, opepfime, osolime,
promichame a podavame k zeleninovym
salatim.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

248 kalorii ,0 g cukrt ,24 g tukd ,3 ¢
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/zalivka-z-citronu

Ingredience

1 Izice nastrouhané citrénové kury
2 Izice citronové Stavy

4 IZice smetany

2 |Izice majonézy

4 |Zice bilého jogurtu

Spetka pepre

Spetka soli

Kategorie

Ceska, Vegetarianska, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Labuznik, Ostatni


https://srecepty.cz/zalivka-z-citronu

	Zálivka z citrónů
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


