Zajimava priloha
Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 25min , Porce: 2

557 kalorii , 0 g cukru ,56 g tuku ,12 ¢
bilkovin

Autor:

Odkaz: https://srecepty.cz/zajimava-priloha

Priprava Ingredience

Brambory oloupeme a najemno nastrouhame,
smichame se IziCkou Skroboveé moucky, 1/2
IZickou soli a pfidame dva Zloutky. To vSe
promichame, udélame valeCky a obalime v
rozSlehanych bilcich a potom jesté v
sekanych mandlich. Takto upravené smazime
na rozpaleném oleji dozlatova.

e 3 brambory

e 2 vejce (zloutky oddélime od bilk)
e 1 Izi¢ka Skrobové moucky

o 3 lZice oleje na osmazeni

e 1 hrst nasekanych mandli

e 1/2 1ZiCky soli

Tip k receptu
Ja bilky uslehavam tak na polotuhy snih - Iépe se H
potom obaluje. Kategorle
Ceska, Vegetarianska, Jidlo na kazdy den,
Rodina, Pfiloha
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