Vyborné rohliky z domaci pekarny

Priprava

Suroviny postupné vloZzime do pekarny a
zapneme program ,tésto”. Vykynuté tésto
rozdélime na mensi kousky, které rozvalime
na kruh. Z toho potom vytvofime 4
trojuhelniky, které sto€ime od Sirsiho konce
smérem ke Spicce do tvaru rohliku. Polozime
na pecici papir na plech, potfeme
rozpusténym maslem a nechame jesté cca 20
minut vykynout. Pe€eme v troubé na 180°C
cca 15 - 20 minut. Pfed pe€enim mizeme
posypat jesté soli, makem, sezamem a pod.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 6

2368 kalorii , 10 g cukrli ,59 g tukd ,60 g
bilkovin

Autor: heleent

Odkaz: https://srecepty.cz/vyborne-rohliky-z-
domaci-pekarny

Ingredience

e 350 ml mléka

e 2 lzice cukru

e 6 dkg Hery

e 1vejce

o 2 1ziCky suSeného drozdi
e 2 IziCky soli

e 50-57 dkg hladké mouky
e maslo na pomazani

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroCné, Jidlo na kazdy den, Rodina, Pecivo
a produkty domaci pekarny
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