Visnova rolada

Priprava

PiSkotova rolada: Troubu pfedehfejeme na
170°C. Ze Zloutku, 5 Izic vody a mouckového,
vanilkového cukrl uSlehame husty krém.
Prosejeme do néj mouku, pfidame kakao a
zlehka vmichame snih z bilkd. PeCeme na
pecicim papiru na plechu asi 15 minut.
Upecené preklopime na pocukrovanou
utérku, opatrné sejmeme pecici papir a
pomoci utérky stoc¢ime do rolady. Nechame
vychladnout. Vis§riova napln: 250 ml stavy z
viSni dame varit. Zahustime skrobovou
mouckou rozmichanou v malém mnozstvi
studené vody a osladime. Pfidame visné a
nechame vychladit. Smetanu a ztuzovac¢
uSlehame. Roladu rozbalime, zacatek
potfeme viShovou hmotou, zbytek smetanou
a opét stoCime. Celou jesté potfeme
smetanou a sypeme strouhanou ¢okoladou.
Zdobime visSnémi.

Tip k receptu
Do visfiové naplné mizeme pouzit 40 ml visnové
palenky.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 35min , Porce: 8

1265 kalorii ,1 g cukrd ,32 g tukt ,41 g
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/visnova-rolada

Ingredience

e 5vajec

e 125 g cukru moucky

e 1 vanilkovy cukr

e 100 g polohrubé mouky
e 10 g kakaa

e 5Ilzic vody

e 1 konzervu visni

e 1 Izici 8krobové moucky
e 1-2IZice cukru krupice
o 500 ml smetany ke Slehani (Slehacky)
e 2 ztuzovace Slehacky

1 Cokoladu na vareni

Kategorie

Vyjimecény den, Britskd, Léto, Financné

Vv s

Moucnik
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