VelikonocCni beranek z treného tésta

Priprava

Den pred pfipravou proplachneme rozinky
horkou vodou a zalijeme je rumem. Zloutky,
oba cukry a Heru dame do misy a alespor 10-
15 minut Slehame Slehaem do pény. K
uslehané smési pfidame pfesatou mouku,
smichanou s praskem do peciva a lehce
vmichame tuhy snih z bilkd. Nakonec
vmichame rozinky i s rumem, ve kterém se
macely. Tésto nalijeme do formy na beranka,
kterou jsme dobfe vymazali maslem a
vysypali hrubou moukou a vloZzime do trouby,
vyhfaté na 200°C. PeCeme asi 45-50 minut,
po této dobé sundame horni dil formy a Spejli
zkontrolujeme, jestli je beranek upeceny.

Tip k receptu
Je to nas stary rodinny recept, vyhodou je, ze
tenhle beranek zlistava vliaény a mékky i po
Gtyfech dnech. Z tohoto tésta pecu i velikono&ni
slepicky.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 4

1981 kalorii , 0 g cukr( ,99 g tukd ,21 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/velikonocni-
beranek-z-treneho-testa

Ingredience

4 Zloutky
e 4 bilky
e 130 g cukru krupice
e 130 g Hery
e 1 sacek vanilkového cukru
e 200 g polohrubé mouky
e 1 sacek prasku do peciva
e 100 g rozinek
e 50 mlrumu

Kategorie

Velikonoce, Ceské, Jaro, Finanéné nenaroc¢né,
Klasika, Rodina, Moudénik
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