VelikonocCni beranci

Priprava

Oddélime Zloutky a bilky, k bilkim pfidame 3
|Zice cukru a vySlehame snih.

Do mixéru dame utfit maslo s cukrem, poté
pfidame Zloutky a mouku (prosit) pfidavame
pomalu po tfetindch s mlékem pfi nizkych
otackach. Na zaveér pfidame kypfrici prasek
(prosit). Do hotového tésta ruéné vmichame
snih.

Troubu pfedehfejeme na 220 st. Keramickou
formu dikladné vymazeme (Omegou) a
vysypeme hrubou moukou. Vlijeme tésto do
formy (ne az po okraj) a peCeme pfiblizné 45
min na 180 st. Upeceni kontrolujeme Speijli,
pokud by se vam beranek shora pfipaloval,
prikryjte formu pecicim papirem.

Po upeceni nechame beranka chvili
vychladnout a poté jej vyklopime.

Uvedené mnozZstvi tésta je pfesné na dva

beranky na fotce. Forma méa obsah cca 800 ml.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 25min , Porce:

2446 kalorii , 13 g cukrti , 143 g tukl ,58 ¢
bilkovin

Autor: BB

Odkaz: https://srecepty.cz/velikonocni-
beranci

Ingredience

e 15 dkg Hera
28 dkg cukr krupice

o 28 dkg polohruba mouka vybérova

e 1/2 hrnku polotu¢né miéko

e 4 Kksvejce

o 1 sacCek kypfici prasek do peciva s
vinnym kamenem

e Omega na vymazani formy

e Hruba mouka na vysypani formy

Kategorie

Velikonoce, Ceska, Mouénik
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