
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 5min
Celkový čas: 10min , Porce: 2

309 kalorií , 1 g cukrů , 32 g tuků , 1 g
bílkovin

Autor: tepito 

Odkaz: https://srecepty.cz/vejce-s-krenem 

Příprava

Do osolené, octem mírně okyselené vody,
rozklepneme vajíčko a vaříme tak dlouho, až
ztuhne bílek a žloutek je nahniličku. Vejce
vyjmeme, necháme okapat, přendáme na
talířek posypeme str. křenem a přelijeme
rozpuštěným máslem. Rychlovka, ale dobrá...

Ingredience

2 slepičí vejce
4 dkg másla
špetka soli
1 lžíce křenu

Kategorie

Česká, Celoročně, Finančně nenáročné, Mléčné
výrobky a vejce , Rychlovka, Rodina, Předkrm

Vejce s křenem
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