Varené pirozky s kyselym zelim
Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 30min , Porce: 6

2122 kalorii , 10 g cukr( ,42 g tukd ,61 ¢
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/varene-pirozky-s-

kyselym-zelim

Priprava Ingredience

Z hladkej muky, mlieka, vody, soli a masla
vypracujeme cesto a nechame ho asi 1/2
hodiny stat. Rozvalkdme, vykrojime z neho
Stvorce, dame na ne pinku, spojime dva
protilahlé rohy Stvorca tak, aby vznikol
trojuholnik, a okraje dobre zatlaCime. Varime
v dobre posolenej vode 8-10 minut. Hotové
polejeme maslom a oprazenou cibulkou.
Plnka: Do udusenej kapusty pridame pretreté
uvarené zemiaky, pokrajanu slaninu oprazenu
do Zlta, trocha soli a mletého Cierneho

e 500 g hladké mouky

e 250 ml teplého mléka

e 250 ml teplé vody

e 2 IZice rozpusténého maslo

e sul podle potfeby

o 1 cibule

o Napln: 6 IZic kyselého zeli

e 3 uvarené a pomleté brambory

e 2 lzice opecené a pokrajené slaniny
o troSka mletého pepre

korenia.
» Spetka soli
Tip k receptu
Kyslu kapustu mézeme nahradit €erstvou. Kategorie

ObycCejny den, Ruské, Celoro¢né, Finanéné
nenaro¢né, Klasika, Rodina, Hlavni chod
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