
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 30min , Porce: 3

273 kalorií , 1 g cukrů , 21 g tuků , 18 g
bílkovin

Autor: Šéfredaktor 

Odkaz: https://srecepty.cz/vajickove-
muchomurky 

Příprava

Uvařená vejce oloupejte a širší část seřízněte
tak, aby vajíčko stálo. Rajčata rozřízněte
příčně napůl a spodní polovinu (tu bez stopky)
vydlabejte. Rajčatový „klobouk“ nasaďte na
vajíčkovou „nohu“, z majolky nebo bílého
jogurtu vytvořte na klobouku puntíky a je
hotovo.

Ingredience

3 vejce
3 menší rajčata
1 lžička majonézy nebo bílého jogurtu

Kategorie

Silvestr, Obyčejný den, Česká, Celoročně,
Finančně nenáročné, Mléčné výrobky a vejce ,
Zelenina, Návštěva, Rodina, Vegetarián, Párty
občerstvení
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