Topinkova smes

Priprava

Cibuli nakrajime na drobno. Na panvi dame
rozehfat maslo a cibuli na ném zpénime
dozlatova. Pfiddme salam, ktery jsme
nakrajeli na mensi nudli¢ky, mletou papriku,
syr, utfeny Cesnek a keCup dle chuti. Dobre
vSechno promichame a nechame chuvili
odlezet.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 30min , Porce: 6

275 kalorii ,1 g cukrti ,25 g tukd ,3 ¢
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/topinkova-smes

Ingredience

e 100 g mékkého saldmu

e 100 g strouhaného syra nahrubo
o 1 velka cibule

o 3 strouzky Cesneku

o troSka mleté palivé papriky

e 2lzice masla

1 1ziCka keCupu

Kategorie

Narozeniny, Obyé&ejny den, Ceské, Celoro¢né,
Finan¢né nenarocné, Maso, Klasika, Navstéva,
Rodina, Party ob&erstveni, Pomazanka
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