Tiramisu s mascarpone

Priprava

Nejprve si uvafime hrnek instantni kavy (tak
200ml), aby nam trochu vystydla. Syr
mascarpone utfeme s mouckovym cukrem do
hladka. Smetanu ke Slehani vyslehame s
vanilkovym cukrem do tuha. MGzeme pfidat i
ztuzovac Slehacky. Smetanu lehce vmichame
do mascarpone. Do vychladlé kavy pfidame 3
IZice rumu, promichdme. Cukrarské piskoty
namacime do kavy s rumem a poklademe je
na dno dortové formy. Pak naneseme Cast
krému, rozetfreme. DalSi vrstvu tvofi opét
piSkoty namocené v kave, a opét zakryjeme
vrstvou krému. Nakonec dame posledni
vrstvu piSkotl namocéenych v rumu a
naneseme zbytek krému, staci jen aby byly
piSkoty zakryté. VrSek tiramisu pres sitko
posypeme kakaem. Dame chladit do lednicky,
nejlépe pres noc. Krém Uplné neztuhne, Ze by
byl tuhy, ale kraji se dobfe a u nas je hned

pryc.

' Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 12

2430 kalorii ,0 g cukrti ,210 g tuk ,30 g
bilkovin

Autor: misulinecka

Odkaz: https://srecepty.cz/tiramisu-s-
mascarpone

Ingredience

e 500 ml smetany ke Slehani (Slehacka)
e 500 g Mascarpone

o 2 sacky cukrarskych piskotu

e 120 g cukru moucka

e 200 ml uvarené kavy

e 3lzice rumu

e 2 sacky vanilkoveho cukru

e hrst kakaa

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceské, Celoroéng, Finanéné
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