Teply bramborovy salat s paprikou

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 40min , Porce: 2

344 kalorii , 0 g cukru , 0 g tuku , 0 g bilkovin
Autor: Roxana

Odkaz: https://srecepty.cz/teply-bramborovy-
salat-s-paprikou

Priprava Ingredience

Brambory ve slupce dame vafit. Uvarené
oloupeme a pokrajime na malé kostky. Na
panvi¢ce osmazime lehce, ne moc dorlizova,
nadrobno nakrajenou cibuli. Nékomu staci
spafit ji varici vodou. Okurku také pokrajime
na drobné kosti¢ky. Sadlo rozpustime v
hrne¢ku a vmichame do né&j mletou papriku a
pofadné promichame, aby nehrudkovatéla.
VsSe smichame lehce v mise, osolime a
opepfime. Je to vyborna a zase jina pfiloha k
fizkim, smazenému rybimu filé a kufecim
fizkim. Salat se podava teply, ale dobry je i
za studena.

o 5 stfedné velkych brambor
e 1 cibule

o 2 sterilované okurky

e 3lzice sadla

e 2 -3 lZice mleté papriky

o Spetka pepfre dle potreby

» S$petka soli dle potfeby

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroCné, Zelenina, Jidlo na kazdy den,
Rodina, Salat
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