Tazene tésto

Obtiznost:

Cas ptipravy: 55min , Cas vareni: Omin
Celkovy Cas: 55min , Porce: 8

883 kalorii , 3 g cukru , 38 g tuku ,22 g
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/tazene-testo

Priprava Ingredience

Z vejce oddélime Zloutek a pfidame jej k
mouce, oleji a soli. V§e dukladné smichame.

y , , e s e 150 g hladké mouky
Hnéteme asi 15 minut, postupné pfilévame

e 1vejce
vodu a vypracujeme hladké tésto, které se V,J L, .
j 5 _ i _ e 2 IZice rostlinného oleje

nelepi. Potfeme olejem a dame na 30 minut 60 ml vod
odpocinout. Na pomoucené utérce tésto il y
vytahujeme a poté valeCkem vyvalime. Placku
polozime pres hrbet rukou a vytahujeme do
tenka. .

Kategorie

Ceska, Pomocné recepty, Tésto
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