Syroveé kulicky (SSSR)

Priprava

Z bilku uSlehame pevny snih, do néhoz
zamichdme strouhany syr. Ze smési tvofime
malé kuli¢ky, které dame na chvili do
chladniéky ztuhnout. Zloutek se Izici vody
rozSlehame, kuliCky do ného namacime a
hned obalujeme ve strouhance. Potom je v
rozpaleném tuku dozlatova smazime. Jesté
horké podavame k ¢aji.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 1

139 kalorii ,0 g cukrd ,0 g tukd , 4 g bilkovin
Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/syrove-kulicky-
Sssr

Ingredience

2 bilky

200 g tvrdého syru
2-3 Izice strouhanky
1 Zloutek

Kategorie

ObycCejny den, Ruska, MIé¢né vyrobky a vejce ,
Rychlovka, Navstéva, Rodina, Dezert
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